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PRÉFACE
 

Chers parents,

C’est avec grand plaisir que nous

accueillerons vos petits et grands cet

été ! La préparation est en cours pour

offrir à vos enfants un été qu’ils ne

sont pas près d’oublier !

Nous espérons que ce guide

d'information vous sera utile à mieux

préparer votre enfant à l’expérience

qu’il s’apprête à vivre.

S'il vous reste encore des questions

suite à la lecture de ce guide, n’hésitez

pas à nous contacter par internet à

info@camplarouge.qc.ca ou par

téléphone au (819) 242-7846.

Nous avons très hâte de vous

accueillir à La Rouge!

L’équipe du Centre Notre-Dame de la

Rouge

3

mailto:info@camplarouge.qc.ca


Arrivées et départs  
Arrivée des campeurs 

Les campeurs sont attendus au camp le dimanche entre 14h00 et 15h30. À votre

arrivée, des membres du personnel vous dirigeront vers la table d'accueil. 

Une fois l’enregistrement terminé, vous passerez à la table du responsable des

premiers soin. C’est à ce moment que vous nous remettrez la carte d’assurance

maladie et les médicaments (le cas échéant). Vous pourrez discuter avec le

responsable de situations particulières concernant votre enfant en toute

confidentialité. 

Par la suite, vous serez invités à accompagner votre enfant à s’installer dans le

dortoir avec les autres membres de son équipe. 

Finalement, avant le début officiel du camp, vous serez libre de rester ou non

un moment avec votre enfant, au plus tard jusqu’à ce que le son de notre

cloche « Arthur » se fasse entendre. Il sera alors temps de se dire au revoir… 

N.B. 

Pour les participants aux camps "Aventure-Jeunesse" (6 à 10 ans), l'accueil se

fait en costume selon la thématique de l'été. 

Cliquez ICI pour plus d'information.

Départ des campeurs 

Le jour du départ, vous êtes invités à assister à notre cérémonie de clôture !

Les heures diffèrent selon les différents séjours. En voici les précisions :

CAMP 6-7 ANS :  le mardi à 18h30

CAMP 8-10 ANS :  le vendredi à 19h00

CAMP 11-13 ANS :  le vendredi à 19h00

CAMP 14-17 ANS :  le samedi à 15h00

À votre arrivée, vous vous présenterez à la table d’accueil près du

stationnement afin d’y récupérer la carte d’assurance maladie de votre enfants

et ses médicaments s’il y a lieu. 

Lors de la cérémonie de clôture, nous présenterons les équipes et soulignerons

les moments forts du séjour. 

Vous pourrez par la suite échanger avec le moniteur ou la monitrice de votre

enfant, puis récupérer les bagages à l’entrée des dortoirs. 

En quittant, nous vous invitons à jeter un coup d’oeil à la table d’objets

retrouvés afin de vérifier si vous ne reconnaitriez pas quelques vêtements!
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Les thématiques  

CAMP AVENTURE-JEUNESSE (6-10 ANS)

Les jeunes se retrouveront au cœur d'une immense pièce de théâtre interactive, créée dans un univers différent chaque année. Les pirates, les cowboys, le Québec d’antan, la

Grèce Antique sont quelques exemples de ces thématiques uniques! Les enfants participent à plusieurs jeux, quêtes, activités en plein air, le tout en développant leur

autonomie et en bâtissant des liens d’amitié forts avec les autres membres de leur petite équipe. Des héros fascinants attendent les enfants aux camps Aventure-Jeunesse! 

Cliquez sur ce lien pour connaitre la thématique de l'été en cours

CAMP DE L'AVENIR (11-17 ANS)

Voici un milieu de vie où tu peux grandir et développer des amitiés pour la vie. Les thématiques, renouvelées chaque année, sont conçues pour te faire vivre des moments

intenses à travers des activités pastorales originales! Impossible de s’ennuyer pendant ces semaines de camp, où diverses activités te seront proposées : grands jeux, activités

au choix, randonnée en forêt, camping, descente en rafting, cuisine sur le feu et moments de réflexion, le tout au sein d’une équipe de 5-10 campeurs ou campeuses et

d’un.e ou deux moniteurs ou monitrices, qui sont là pour t’encadrer tout au long du séjour.

Cliquez sur ce lien pour connaitre la thématique de l'été en cours
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Frais de séjour
Les frais de séjour doivent être acquittés lors de l’inscription

par Internet. Le paiement peut être effectué par carte de

crédit sur votre compte « AMILIA». Vous pouvez également

procéder par chèque au nom du Centre Notre-Dame de la

Rouge ou encore par le biais d’un système bancaire en ligne,

comme AccèsD de Desjardins. Le solde du séjour est payable

au plus tard le 24 juin. Les frais de séjour comprennent

l’animation, les repas et toutes les activités y compris le

rafting pour les 14-17 ans!

Politique d'annulation

En cas d’annulation avant le début du séjour, un

remboursement complet sera effectué. Si l’enfant doit quitter

avant la fin du séjour, les frais seront remboursés

uniquement en cas de maladie. Le montant du

remboursement sera proportionnel aux journées manquées

de son séjour. 

Cliquez ici pour connaitre nos tarifs en vigueur
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Si vous traversez une période difficile financièrement, nous pouvons vous aider. Toutefois, pour y être éligible, vous

devez nous faire parvenir votre « Avis de cotisation » et celui de votre conjoint si applicable.  

Le Centre Notre-Dame de la Rouge, en collaboration avec le Ministère de L'Éducation, de l'Enseignement supérieur et

de la Recherche (MEESR), offre de l'aide à l'accessibilité (15% sur la facture totale) pour les familles avec enfants,

(moins de 18 ans), fréquentant le Centre-Notre Dame de la Rouge pendant les vacances d’été et répondant à certains

critères, dont : avoir un revenu familial brut considéré comme égal ou sous le seuil du faible revenu (voir tableau ci-

dessous), être en mesure de fournir une copie justificative, le montant à la ligne #199 de l’avis de cotisation

provinciale (votre déclaration d’impôts) nous confirmant votre revenu lors de l’inscription. Remplir le formulaire 

« Information sur le revenu familial » et nous le faire parvenir par courriel (formulaire disponible via notre site

Internet).  

Si cette aide n’est pas suffisante, le Centre dispose aussi de son propre Fonds-Jeunesse. Pour plus de détails ou pour

effectuer une entente, contactez-nous : sylvain@camplarouge.qc.ca ou (819) 242-7846.  

Aide financière

7



Documents à remplir lors de l'inscription 
Fiche médicale et carte santé 

Les inscriptions se font via la plateforme AMILIA. Vous pouvez y effectuer votre paiement ainsi que remplir la

fiche santé (celle-ci reste enregistrée dans votre compte pour les prochaines inscriptions). N’hésitez pas à

nous écrire si vous éprouvez des problèmes lors de l’inscription de votre enfant.  

Si votre enfant prend des médicaments, indiquez-le clairement ET identifiez les médicaments qu’il apportera

au camp. Assurez-vous d’avoir sa carte d’assurance-santé à l’arrivée au camp.

Rafting 14-17 ans 
* Coût inclus dans les frais de séjour 

Lors de l’inscription, remplir le formulaire « Entente de participation » et nous le retourner par courriel à

info@camplarouge.qc.ca. 

L’équipe chez « Propulsion Rafting » est jeune, dynamique, mais surtout très professionnelle et assure une

sécurité maximale. En cas d’inquiétude, vous pouvez aller visiter leur site web : http://www.propulsion.ca 

Le poids minimum requis pour faire du rafting est de 41 kilos ou 90 livres. Simplement nous aviser si votre

enfant ne "fait pas le poids !" : la compagnie prendra des précautions supplémentaires dans le bateau dans

ce cas-là.  
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Sac de couchage 
Taies d’oreiller
Pantalons (3) 
Shorts (4) 
Chandails à manches courtes (1 par jour) 
Chandails chauds (2) 
Coupe-vent 
Imperméable  
Casquette ou chapeau 
Vêtements de nuit (2 dont 1 plus chaud) 
Sous-vêtements (1 par jour) 
Bas (1 par jour) + Bas chauds (2) 
Maillots de bain (filles : une pièce ou deux pièces style sport)
Serviettes (2) et débarbouillettes 
Sandales 
Espadrilles (2) - dont une pouvant être mouillée et souillée 
Bottes de pluie 
Sac pour le linge sale 
Trousse de toilette 

Savon, shampoing, brosse ou peigne
Brosse à dents et dentifrice 
Élastiques à cheveux (au besoin)

Insecticide en lotion (pas d’aérosol)
Crème solaire (pas d’aérosol)
Gourde 
Carte santé OBLIGATOIRE

Lampe de poche ou frontale 
Sac à dos d'excursion 

Séjour d'une semaine 
La base 

Pour le camping

Sac de couchage 
Taies d’oreiller
Pantalons (2) 
Shorts (2) 
Chandails à manches courtes (1 par jour) 
Chandails chauds (2) 
Coupe-vent 
Imperméable  
Casquette ou chapeau 
Vêtements de nuit  
Sous-vêtements (1 par jour) 
Bas (1 par jour) + Bas chauds (2) 
Maillots de bain  
Serviettes et débarbouillettes 
Sandales 
Espadrilles  
Bottes de pluie 
Sac pour le linge sale 
Trousse de toilette 

Savon, shampoing, brosse ou peigne
Brosse à dents et dentifrice 
Élastiques à cheveux (au besoin)

Insecticide en lotion (pas d’aérosol)
Crème solaire (pas d’aérosol)
Gourde 
Carte santé OBLIGATOIRE

Lampe de poche
Petit sac à dos pour excursion en forêt et à la plage 

Séjour de 3 jours  
La base 

Facultatif 

Liste de bagages 

Bijoux et produits de beauté
Briquet, allumettes
IPad, cellulaire, appareils ou jeux électroniques
Poignard, hachette 
Sucreries, gomme, croustilles
Argent

Objets interdits 
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Autoroute 15 N, prendre la sortie 35 pour autoroute 50 Ouest en direction Lachute/Gatineau

Prendre la sortie 239 (Grenville / Hawkesbury)

Tournez à gauche sur le chemin Scotch

Tournez à droite sur la route 148 (ouest). Roulez environ 9 km

Le Centre se trouve à 100 mètres APRÈS le pont de la rivière Rouge, à gauche

Autoroute 40 ouest direction Ottawa/Gatineau (Sur le territoire de l’Ontario, elle devient la 417)

Prendre la sortie 9 (County 17 vers Hawkesbury/Rockland)

Suivre les directions vers la province de Québec et prendre le pont qui traverse la rivière des

Outaouais (vers le Québec). Au Québec, vous vous retrouvez sur la rue Maple

Continuez jusqu’aux lumières qui indiquent la route 148, tournez à gauche, roulez environ 9 km

Le Centre se trouve à 100 mètres APRÈS le pont de la rivière Rouge (à gauche)

Queensway (route 417 est), Gardez la gauche pour la route 174 est direction Orléans-Rockland

Continuez sur County Road 17

Tournez à droite sur ON-34-N

Tournez à droite sur Main St. E/County Road 4/ON-34-N

Tournez à gauche sur la rue John et continuez pour prendre le pont qui traverse la rivière des

Outaouais (vers le Québec). Au Québec, vous vous retrouvez sur la rue Maple

Continuez jusqu’aux lumières qui indiquent la route 148, tournez à gauche, roulez environ 9 km

Le Centre se trouve à 100 mètres APRÈS le pont de la rivière Rouge (à gauche).

Autoroute 50 est, sortie 226 (Chemin Avoca/Grenville-sur-la-Rouge)

Sur le chemin Avoca, tournez à droite jusqu’à la route 148

Tournez à gauche sur la route 148 (est), direction Calumet

Roulez environ 5 km

Le Centre se trouve à 100 mètres AVANT le pont de la rivière Rouge (à droite).

DU NORD DE MONTRÉAL :

DE MONTRÉAL :

DE OTTAWA :

DE GATINEAU :

Comment s'y rendre

Centre Notre-Dame de la Rouge
2311, route 148, Grenville-sur-la-Rouge, Qc. J0V 1B0

Téléphone : 819-242-7846
Site Internet : www.camplarouge.qc.ca

Courriel : info@camplarouge.qc.ca 10


